
Badminton Wer/was: Wann: Ansprechpartner: Telefon: Fußball Wer/was: Wann: Ansprechpartner: Telefon:

Erwachsene Donnerstag 20:30 - 22:00 Carola Kließ (0177) 80 20 796 1. Herren Mo., Mi. +
Freitag

2. Herren Dienstag +
Donnerstag

3. Herren Mittwoch +
Basketball Wer/was: Wann: Ansprechpartner: Telefon: Freitag

Altliga Montag 19:30 - 21:00 Stephan Fromm (0172) 41 61 612
Erwachsene Montag 19:45 - 22:00

Donnerstag 19:00 - 20:30 A-Jugend Montag +
Donnerstag

B-Jugend Dienstag +
Donnerstag

Gymnastik Wer/was: Wann: Ansprechpartner: Telefon: D-Jugend Mittwoch +
Freitag

Aerobic Montag 19:30 - 20:30 Annedörte Carstens (0451) 39 23 59 E-Jugend Dienstag + 17:00 - 18:30
Bauch-Beine-Po Mittwoch 19:30 - 20:30 Vanessa Weber (0163) 20 45 639 Freitag 16:30 - 18:00
Eltern-Kind-Turnen Dienstag 16:00 - 17:00 Jasmin Spendler (0451) 80 30 368 F-Jugend Freitag
Fun-Dance Dienstag 19:30 - 21:00 Martina Mülling (0451) 39 54 27
Hausfrauengymnastik Mittwoch 09:30 - 10:30 Annedörte Carstens (0451) 39 23 59 G-Jugend Freitag
Kinderturnen ab 6 J. Dienstag 15:00 - 16:00 Jasmin Spendler (0451) 80 30 368
Kinderturnen ab 3 J. Dienstag 17:00 - 18:00 Jasmin Spendler (0451) 80 30 368
Pilates Dienstag 18:30 - 19:30 Helga Wiskow (0451) 30 92 53
Rückengymnastik Mittwoch 18:30 - 19:30 Vanessa Weber (0163) 20 45 639
Seniorenturnen Donnerstag 18:00 - 19:00 Annedörte Carstens (0451) 39 23 59
Spiel-Spaß-Sport ab 6 J. Montag 14:30 - 15:30 Cornelia Schurbaum (0451) 39 44 59
Step-Aerobic Donnerstag 19:30 - 20:30 Annedörte Carstens (0451) 39 23 59 Judo Wer/was: Wann: Ansprechpartner: Telefon:
Step-Board für Einsteiger Montag 18:00 - 19:00 Annedörte Carstens (0451) 39 23 59
Tänz. Früherziehung ab 3 J. Montag 16:30 - 17:30 Birte Schmid-Jelen (0176) 49 42 50 85 Jugendliche Montag 17:00 - 18:30
Video-Clip-Dancing Mittwoch 17:30 - 18:30 Vanessa Weber (0163) 20 45 639 Erwachsene Montag 18:30 - 19:30
Ü 10 Sonntag 11:00 - 13:00 Bettina Fuchs (0451) 49 91 922

Ju-Jutsu Wer/was: Wann: Ansprechpartner: Telefon:

Kinder Freitag 15:30 - 17:00
Jugendliche Freitag 17:00 - 18:30
Erwachsene Dienstag 19:30 - 21:00

Tennis Wer/was: Wann: Ansprechpartner: Telefon: Donnerstag 18:00 - 19:30
Selbstverteidigung Mittwoch 18:30 - 20:00 Helga Wiskow (0451) 30 92 53

Erwachsene + Jugendliche nach Vereinbarung Volker Münster (0451) 39 13 66

Tischtennis Wer/was: Wann: Ansprechpartner: Telefon:

Volleyball Wer/was: Wann: Ansprechpartner: Telefon: Jugendliche Dienstag + 18:00 - 19:30
Freitag 17:30 - 19:00

Erwachsene Mittwoch 20:00 - 22:00 Annegret Ramm (0174) 18 22 465 Erwachsene Dienstag +
Freitag

(0177) 14 13 586

19:30 - 21:00 Mario Hansen (0176) 70 19 51 77

17:30 - 19:00 Daniel Bätge (0176) 66 07 95 39

16:30 - 18:00 José Lima

Sportangebot des Sereetzer Sportvereins

Heinz Menke (0172) 43 22 93419:00 - 21:00

19:30 - 21:00 Stefan Mai (0160) 97 73 31 78

18:00 - 19:30 Markus Witossek (0160) 97 24 89 79

(0451) 39 60 91

Sven Kröger (0172) 41 02 583

Renate Harders

19:00 - 22:00

Burkhard Meißner (0451) 39 18 85

Tino Salzwedel (0173) 94 66 941

Jürgen Kurenbach (0451) 39 21 45

Hansjörg Strüben (04504) 71 42 60

(0451) 39 34 51

15:00 - 16:30

15:00 - 16:30 Carsten Drews

(0172) 87 38 749

Florian Germann (0171) 93 76 689

Jörg Schwantes


